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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Von der Milch zum Brei

Onlinevortrag
Mi 04.02.2026, 9.30 - 11.00 Uhr

Im zweiten Lebenshalbjahr steigt der Energie -und Nahrstoffbedarf des Kindes.
Wann ist der richtige Zeitpunkt mit der Beikost lhres Kindes zu beginnen?
Sie erhalten praktische Tipps, wie die Umstellung von Milch auf Beikost gelingen kann.

Passau Zentral, Online

Mitveranstalter
Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Passau

Referentin
Dérthe Arnold-Dahmen, Diplom-Okotrophologin sowie Fachreferentin fiir Kinderernahrung am
Amt flir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Passau

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
und Information unter www.aelf-pa.bayern.de/ernaehrung/familie - auf "Termine und
Onlineanmeldung" klicken und gewiinschten Termin wahlen

mehr Infos &
Anmeldung
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