
(0851) 393-4501

 

Rückbildungskurs für Frauen mit
Fehlgeburt und Stiller Geburt
Kurs mit 5 Terminen: Montag, 08.06., 22.06., 06.07., 13.07. und 20.07.2026 von
17.00 - ca. 18.00 Uhr - Gruppenaustausch bis 19.00 Uhr möglich

Dieser Kurs bietet betroffenen Frauen einen sicheren Raum für Regeneration und
Austausch in einer schwierigen und belastenten Lebensphase.

Vorab findet jeweils ein kurzes telefonisches Kennenlerngespräch statt, um
einschätzen zu können inwieweit Frauen mit Ihrem Anliegen bei uns richtig
angedockt sind. 

Hinweise:
- vorab kurzes Kennenlerngespräch am Telefon
- max. 5 Teilnehmerinnen
- bitte Sportmatte mitbringen
- anschließender Gruppenaustausch möglich (professionell begleitet)
- weitere Kurse im Herbst in Planung

Ort
Passau, Caritas Schwangerschaftsberatung, im Caritashaus "Konradinum", Obere Donaulände 8

Mitveranstalter
Caritas Schwangerschaftsberatung

Referentinnen
Ramona Steckermeier, Hebamme, Anna Gradl, Trauerbegleiterin und Systemische Beraterin

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
bis Freitag, 05.06.2026 um 11.00 Uhr unter 0851/5018-850 oder info-ksb-pa@caritas-passau.de

VÖ: 2026-06-03 13:25:24

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2026-06-03 13:25:24
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