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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Reanimationskurs fiir Erwachsene

Grundlagen der der Wiederbelebung, stabile Seitenlage, Notruf, Herzdruckmassage und
Beatmung

Sa 10.01.2026, 17.00 - 20.00 Uhr

Reanimation - auch Wiederbelebung genannt - umfasst MalBnahmen, die Leben retten, wenn Herz
oder Atmung aussetzen. Mit Herzdruckmassage und Beatmung kann der Kreislauf
aufrechterhalten werden, bis Hilfe eintrifft. Schnelles Handeln kann den Unterschied zwischen
Leben und Tod ausmachen.

Bei den Referentinnen handelt es sich um ausgebildete Kinderkrankenschwestern mit
langjahriger Erfahrung in der Intensiv- und Kinderintensivpflege. Reanimationsmafl3nahmen
werden durch sie praxisnah und leicht verstandlich vermittelt, um im Notfall richtig handeln zu
kénnen.

Farstenzell, Pfarrzentrum, Marienplatz 18, 94081 Fiirstenzell

Mitveranstalter
KDFB

Referentinnen
Alexandra Knippel, Rita Knippel

Kosten
40 Euro

Anmeldung
Elisabeth Rowe: 08502/916436 (ab 17:00 Uhr)

mehr Infos &
Anmeldung
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