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"Pubertat ist, wenn die (Pflege- und
Adoptiv-)Eltern schwierig werden"

Wochenendseminar fiir Pflege- und Adoptivfamilien
Fr22.09.2023, 17.00 Uhr - So 24.09.2023, 14.00 Uhr

Die Lebensphase der Pubertit stellt nicht nur Kinder und Jugendliche, sondern auch Eltern vor
grol3e Herausforderungen. Pubertierende in Pflege- und Adoptivfamilien bringen meist noch
weitere Erfahrungen und Aspekte mit in diese Orientierungsphase ein.

Die Themen der Pubertit bieten dabei auch die Chance, die eigene Lebensgeschichte und die
eigenen Beziehungen neu zu betrachten - fiir alle Beteiligten.

Im Seminar kénnen sowohl theoretisch als auch methodisch Familiensituationen und Fragen in
verschiedenen Settings bearbeitet werden. Begleitet wird diese Arbeit von
Korperwahrnehmungs- und Entspannungsiibungen, damit das Fiihlen und Spliren an diesem
Wochenende nicht zu kurz kommt.

Ort
Passau, Bischofsreut, Witikohof

Mitveranstalter
Pfad fir Kinder - Pflege- und Adoptivfamiliengruppe Passau

Referent/in
Sylvia Anetsberger, Dipl. Sozialpiddagogin (FH), Yogalehrerin, Thoralf Fricke, Dipl.Soz.P4d (FH),
Systemischer Familientherapeut

Kosten
60 Euro flr Alleinerziehende,120 Euro fir Paare

Anmeldung
gaby.magg-kastenhuber@arcor.de

mehr Infos &
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