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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Mit Demenz leben lernen -
Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von
Demenzpatienten '"'Du bist nicht allein"

Di 18.03.2025, 18.00 - 19.30 Uhr

Die Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat an einem Donnerstag von 18.00 - 19.30 Uhr im
Pfarrheim Salzweg (Georg-Knon-StraRe).

Termin- und Themenibersicht:

11.02.2025 Praktische und finanzielle Hilfen

18.03.2025 Gesprachsrunde/Austausch

15.04.2025 Orte meines Lebens - Biografiearbeit mit Demenzkranken
20.05.2025 Gesprachsrunde/Austausch

17.06.2025 Angehorigengesundheit - Selbstsorge (iben

15.07.2025 Gesprachsrunde/Austausch

Leitung: Paul llg, Seniorenbeauftragter des Pfarrgemeinderats Salzweg

Ort
Salzweg, Pfarrheim, Georg-Knon-Stral3e

Mitveranstalter
Ortscaritasvereine Hauzenberg, Hutthurm und Salzweg-StraBkirchen, Seniorenclub Salzweg

Referent
Paul llg

Hinweis

- Informationen und Fortbildungsangebote

- Erfahrungsaustausch im geschiitzten Raum
- Zeit fur Selbstfirsorge und Spiritualitat

Die Themenabende sind fiir alle Interessierten offen. Die Teilnahme ist kostenlos und jederzeit
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