
(0851) 393-4501

Liebevoll und klar Grenzen setzen
Die meisten Probleme entstehen, weil wir JA sagen und NEIN meinen

Do 20.11.2025, 19.00 Uhr

Dass in Familien unterschiedliche Wünsche und Bedürfnisse aufeinanderprallen und zu
Konflikten führen ist unvermeidlich, weil Menschen verschieden sind. Kinder können in der
Familie sehr viel darüber lernen, wie man "in der Welt draußen", unter Freunden und
Spielkameraden, später unter  Kollegen, mit unterschiedlichen Meinungen, Wünschen und 
Bedürfnissen respektvoll umgeht und gemeinsam nach Lösungen sucht. Kinder  brauchen  Eltern,
die (sich) Grenzen setzen, die klar sind mit dem was sie wirklich wollen! Nur so können Kinder
verstehen und sich orientieren am Vorbild der Erwachsenen. Es geht also nicht darum Konflikte
um jeden Preis zu vermeiden, sondern sie anzugehen und konstruktiv zu lösen, so dass keiner
verliert, sondern auf Dauer alle dabei gewinnen.

Alkofen, Kinderhaus St. Benedikt

Referentin
Monika Veit, Dipl. Familien- und Eheberaterin, Zert. FamilienTeam Trainerin

VÖ: 2025-10-09 09:14:04

mehr Infos &
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