in Stadt und Landkreis Passau e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Kurs "Helfen aber richtig" - Ehrenamt
"dahoam"

Schulung zur Erbringung von Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag nach § 45 a SGBXI

Freitag, 20.02., 27.02.,06.03., 13.03., 20.03. und 27.03.2026 jeweils von 13.00 - 17.15 Uhr,
Abschlussfeier mit Zertifikatsiibergabe am Mittwoch, 01.04.2026 ab 18.00 Uhr

Da-Sein, vorlesen, betreuen. Im zertifizierten Kurs kénnen sich Ehrenamtliche fir die
Unterstltzung pflegender Familien und die Betreuung von Senior*innen fortbilden. Kostenfrei,
mit Versicherung und einer finanziellen Aufwandsentschadigung bei einem Einsatz nach
Kursabschluss im Heimatort.

Modul 1: Betreuung Pflegebediirftiger
20.02.,27.02.und 06.03.2026

Modul 2: Kommunikation und Begleitung
13.03.und 20.03.2026

Modul 3: Unterstlitzung bei der Haushaltsflihrung
27.03.2026

Abschlussfeier mit Zertifikatstibergabe am 01.04.2026 ab 18.00 Uhr

Ort
Passau, Haus der Generationen, Heiliggeistgasse 3

Mitveranstalter
Caritas-Fachstelle fiir pflegende Angehoérige

Referent/in
Daniela Schrottenbaum, Birgit Steinleitner, Annemarie Ritzinger

Kosten

kostenfrei

Hinweis

Die Schulung wird geférdert vom Bayerischen Staatsministerium fiir Gesundheit, Pflege und mehr Infos &
Pravention. Anmeldung

Anmeldung

bis 05.02.2026 bei den Kursleiterinnen Fr. Ritzinger 08541/9199721 (Raum Vilshofen), Fr.
Steinleitner 0151/12121183 (sudl. Landkreis + Passau), Fr. Schrottenbaum 08586/97603335
(n6rdl. Landkreis)
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