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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Kinesiologische Ubungen - Brain Gym

Workshop
Do 20.06.2024, 19.00 Uhr

Kinesiologischer Muskeltest - wie funktioniert er und wie kann ich ihn im Alltag anwenden.
Kinesiologische Ubungen und ihre Anwendungsgebiete kennenlernen zur Unterstiitzung der
Entwicklung - nicht nur fiir Kindern - Herausforderungen mit den Ubungen besser meistern,
Konzentration férdern usw.

Ort
Kirchham, Kindergarten

Referentin
Ingrid Schwarz, Lernberaterin, Kinesiologie, Hypnose, Coaching

Kosten
freiwilliger Kostenbeitrag

mehr Infos &
Anmeldung
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