
(0851) 393-4501

Jodelwanderung
mit Isolde Spieleder

Sa 08.10.2022, 14.00 - 19.00 Uhr

Jodeln...

ist archaisches Singen ohne Text. Es befreit und steigert die Lebenslust. Der häufige Wechsel von
Kopf- und Bruststimme führt zu einem kraftvollen, faszinierenden Klangerlebnis.

Zu Beginn der Jodelwanderung wird mit einfachen Stimm- und Körperübungen auf das Jodeln
eingestimmt. Anschließend werden verschiedene ein- und mehrstimmige Jodler einstudiert und
an Wanderstationen in wunderschöner Natur gejodelt. Es sind keinerlei Vorerfahrungen nötig. 

"Wer reden kann, kann singen. Wer gehen kann, kann tanzen." (afrik. Sprichwort)

Die Halser Ilzschleife bietet viele sehr schöne Plätze zum Singen und eignet sich daher ideal für
eine Jodelwanderung.

Bitte mitbringen: Outdoorkleidung, Getränk und eine kleine Brotzeit

Ort
Passau-Hals, Treffpunkt an der Buswendeplattform Passau Hals

Referentin
Isolde Spieleder, Trainerin für Kommunikation und Business, syst. Coach und Clowning

Kosten
35 Euro inkl. Handout

Hinweis
Ausweichtermin bei schlechter Wetterlage: Sonntag, 09.10.2022

Anmeldung
0851/393-4501 oder keb.passau@bistum-passau.de
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