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Infoabend "FamShip - fiir einen
entspannten Familienalltag" - Ein
Training fiir Eltern und Erziehende

Di 09.12.2025, 18.30 Uhr

Eltern und Erziehende navigieren taglich durch kleine und gro3e Herausforderungen. Der
FamShip-Kurs unterstiitzt dabei, das "Schiff Familie" sicher und gelassen zu steuern.

Beim Online-Infoabend stellen wir das Trainingskonzept vor. Sie erfahren, wie FamShip mit
praktischen Werkzeugen zu Ermutigung, klarer Kommunikation, hilfreichen Grenzen und einem
konstruktiven Umgang mit schwierigen Geflihlen, herausforderndem Verhalten und digitalen
Medien beitragt.

Der Kurs umfasst sechs Abende und richtet sich an Mitter, Vater, Elternpaare, Patchwork- und
Alleinerziehende sowie Fachkrifte, die Kinder im Alter von ca. 3-14 Jahren begleiten.

Passau Zentral, Online via Zoom

Mitveranstalter
Ehe-, Familien- und Lebensberatung und Referat Ehe Familie Kinder im Bistum Passau, Kinder-
und Jugendcoaching Claudia Barthmann

Referentinnen
Sandra Feldschmid, FamShip Elterncoach, zert. ProfiTeamTrainerin, psychologische
Lebensberaterin, Waltraud Wirthl, FamShip Elterncoach und Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
0851/393-4501 oder keb.passau@bistum-passau.de

mehr Infos &
Anmeldung
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