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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

FamShip - ein modernes Training fiir
Eltern und Erziehende

6x Dienstagabend jeweils 19.00-21.30 Uhr: 17.01.2023 Pridsenz, 31.01.2023 Online,
07.02.2023 Online, 28.02.2023 Online, 14.03.2023 Prasenz, 28.03.2023 Prasenz

Eltern und Erziehende stehen taglich vor Herausforderungen. Mit FamShip wollen wir zeigen, wie
man als Kapitdn oder Kapitanin und einer guten Navigation das Schiff Familie sicher und
entspannt steuern kann. Das Training beruht auf Erkenntnissen der Bindungsforschung und
Emotionsfokussierten Therapie und bietet den Teilnehmern ein umfassendes Konzept fiir das
erzieherische Handeln: Ermutigung, gelingenden Kommunikation, Umgang mit Gefiihlen und
Stimmungen und Grenzen sind u.a. Themen des Trainings.

Dieser Kurs erstreckt sich tiber 6 Einheiten und wird von ausgebildeten Trainer*innen geleitet.
Das Training richtet sich an Mtter, Vater, Elternpaare, Patchwork-Eltern, Alleinerziehende mit
Kindern im Alter von etwa 3 - 14 Jahren.

Referent/in:

Doris Zauner
Dipl.Theol. (Univ.), Pastoralreferentin,Gestalttherapeutin fiir Kinder und Jugendliche (DVG),
Supervisorin und Pastoralpsychologin (DGfP)

Stefan Zauner
Dipl.Theol. (Univ.), standiger Diakon, Gestalttherapeut fiir Kinder und Jugendliche, Supervisor
und Pastoralpsychologe (DGfP)

Ort
Passau, Auersperg-Gymnasium Passau-Freudenhain

Mitveranstalter
Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Auersperg-Gynasium Passau-Freundenhain

Referenten
Stefan Zauner, Doris Zauner

mehr Infos &
Kosten Anmeldung

Durch Spenden kann der Kurs aktuell kostenglinstig angeboten werden. Sie bezahlen den Betrag,
der IThnen moglich ist.

(Die Kursgeblihr betragt normalerweise 80,00 Euro fiir Einzelpersonen und 120,00 Euro fir
Paare.)
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Anmeldung
0851 393-4501 oder E-Mail: keb.passau@bistum-passau.de

VO: 2024-07-09 12:52:45

Tel. (0851) 393-4501
keb.passau@bistum-passau.de

www.keb-passau.de
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