in Stadt und Landkreis Passau e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Eltern werden, Paar
bleiben -
Kommunikation &
Wertschdtzung

Online-Workshop

Sa 14.03.2026, 12.00 Uhr

Bildnachweis: Canva
Mit der Geburt eines Kindes verandert sich auch die Partnerschaft. Ndhe, Bediirfnisse und
Erwartungen verschieben sich - und manchmal kommt die Paarbeziehung zu kurz.
In diesem Workshop sprechen wir dartiber, wie Kommunikation, Wertschatzung und gemeinsame
Zeit gelingen kdnnen. Ziel ist es, Wege aufzuzeigen, wie Elternschaft und Partnerschaft im Alltag
nebeneinander Platz haben.

Ort
Passau Zentral, online via Zoom

Referentin

Michaela Kapfer, Erziehungswissenschaftlerin B.A., Caritaswissenschaftlerin M.A., systemische
Einzel-, Paar & Familientherapeutin (DGSF), Doula & Kursleiterin fiir mentale
Geburtsvorbereitung

Kosten
5 Euro, bitte nach der Teilnahme tiberweisen auf: KEB Passau, LIGA Spar-und
Kreditgenossenschaft eG Passau, IBAN: DE76 7509 0300 0004 3565 78, BIC: GENODEF1MO05

Hinweis
Dauer: ca. 1,5 - 2 Std., weiterer Termin: 24.10.2026

Anmeldung

bis Donnerstag, 12.03. um 12.00 Uhr unter 0851/393-4501 oder keb.passau@bistum-passau.de

oder Gber den Online-Link
mehr Infos &
Anmeldung
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