
(0851) 393-4501

Die zweite Pubertät - vom Zauber der
Lebensmitte
Wechseljahrs-Workshop

Fr 26.04.2024, 17.00 - 21.00 Uhr

Wechseljahre sind schweißtreibend,  aber nicht nur ... sie sind auch Zeit für Aufbruch und
Neuorientierung.
Mit anschaulichen Materialien, Texten, Bildern und Musik werden wir in vertrauter Atmosphäre
die körperlichen und seelischen Veränderungen in den Wechseljahren in den Blick nehmen, uns
austauschen und gemeinsam auf diese Lebensphase einstimmen.

Ort
Passau, Begegnungsstätte für Frauen, Am Domplatz 3

Mitveranstalter
Referat Frauen und Referat Ehe Familie Kinder

Referentin
Sonja Fischer-Zoidl

Kosten
5 Euro (inkl. Getränke, Brotzeit und Material)

Anmeldung
bis 19.04.2024 unter 0851/393-5211 oder referat.frauen@bistum-passau.de

VÖ: 2024-07-09 12:54:36

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2024-07-09 12:54:36
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