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"Die Alm - ein Ort für die Seele"
und "Meine Wildkräuter - aus dem
Wald, von der Wiese und der Alm"
Vortrag

Fr 21.03.2025, 16.00 Uhr

Die Sennerin und Buchautorin Martina Fischer lebt seit zwölf Jahren jeden Sommer
ihren Traum als Sennerin auf einer oberbayerischen Alm. An diesem naturnahen
Leben will sie uns teilhaben lassen.
Im zweiten Teil des Vortrags wird die gelernte Krankenschwester, Heilkräuter- und
Wildpflanzenberaterin altes und neues Wissen über heilkräftige Wildpflanzen ins Bewusstsein
rufen und dazu anregen, diese zu ernten und in den täglichen Speiseplan aufzunehmen. 
Martina Fischer ist bekannt durch die BR-Serie Landfrauenküche im Herbst 2023.

Ort
Hutthurm, Grund- und Mittelschule

Mitveranstalter
Seniorenclub

Referentin
Martina Fischer, Sennerin und Buchautorin,
bekannt aus der BR-Serie Landfrauenküche

Kosten
5 Euro

VÖ: 2025-01-23 08:41:30

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2025-01-23 08:41:30
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