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Das beste Essen fiir Kleinkinder

Onlinevortrag
Mi 02.12.2026, 9.30 - 11.00 Uhr

Wie sieht eine abwechslungsreiche Erndhrung am Familientisch nach dem 1. Lebensjahr aus?
Was kann und wieviel sollte mein Kind essen?

Sie erhalten praxisrelevante Anregungen wie |hr Kind ein entspanntes und gesunde Essverhalten
entwickeln kann.

Passau Zentral, Online

Mitveranstalter
Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Passau

Referentin
Dérthe Arnold-Dahmen, Diplom-Okotrophologin sowie Fachreferentin fiir Kinderernahrung am
Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Passau

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
und Information unter www.aelf-pa.bayern.de/ernaehrung/familie - auf "Termine und
Onlineanmeldung" klicken und gewiinschten Termin wahlen

mehr Infos &
Anmeldung
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