in Stadt und Landkreis Passau e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

"Brachzeit': Ruhe -
Gelassenheit -
Innenschau

Kreative Lebensbetrachtung mit SoulCollage ©

Sa 07.02.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

Vieles kann uns innerlich beschéaftigen, was wir nur schwer Bildnachweis: Pixabay

in Worte fassen kénnen.

"Die Seele denkt nie ohne ein inneres Bild" wusste schon Aristoteles.

Das machen wir uns bei der Beschéftigung mit den Aspekten des Themas und unserer Person
zunutze.

Aus einer Vielzahl von bereitgestelltem Material wahlen wir intuitiv Bilder aus, die uns
ansprechen. Die gestalteten Collagekarten offenbaren ihre persdnliche Botschaft durch das
meditative Gestalten, das hineinspiirende Betrachten und der anschliel3enden Reflexion zu zweit
anhand weiterfiihrender Impulse.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich.

Weitere Infos auf www.soulcollage.ch

Ort
Tiefenbach, Pfarrheim, Hochstiftsweg 1 a

Referentin
Silvia Durchholz, Gedachtnistrainierin BVGT, Dipl. Erwachsenenbildnerin, Soul Collage Anleiterin

Kosten
45 Euro inkl. Material

Hinweis
Flr die Mittagspause bitte die eigene Verpflegung mitbringen. Kaffee/ Tee und siiBe Snacks fiir
zwischendurch stehen zur Verflgung.

Anmeldung
0851/393-4501 oder keb.passau@bistum-passau.de mehr Infos &
Anmeldung

VO: 2025-07-31 16:54:05

Tel. (0851) 393-4501
keb.passau@bistum-passau.de

www.keb-passau.de
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