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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Babymassagekurs

Harmonische Babymassage nach Bruno Walter

Kurs mit 4 Terminen: Mittwoch, 15.04., 22.04., 29.04.
und 06.05.2026, jeweils 10.00 - 11.00 Uhr

Das Empfindungsvermégen der Haut ist - neben dem
Gehorsinn - eine der friihesten Fahigkeiten des Sauglings.
Liebevolle, bewusste Berithrungen und Massagegriffe
fordern die kérperliche und geistige Entwicklung des
Babys. Die Massage kann zu einem festen Ritual werden
und Ruhe sowie Harmonie schenken.

Wir treffen uns einmal wochentlich in entspannter Atmosphare, um die Technik der Babymassage
zu erlernen.

Hinweise:

Bitte bringt ein groBes Handtuch mit. Getranke und ein hochwertiges Massage6l stelle ich zur
Verfligung. Parkmoglichkeiten gibt es wenige Meter vom Kursraum entfernt auf dem 6ffentlichen
Parkplatz in der AulingerstraRe (Tiefenbach) .Bei versaumten Einheiten oder Kursabsage kann
keine Erstattung erfolgen; Ersatztermine nur nach Méglichkeit. Mindestteilnahme: 4 Personen.
Bei Nichterreichen kann der Kurs kurzfristig abgesagt werden.

Tiefenbach, Raum der Begegnungen, Aulinger Str. 6, 94113 Tiefenbach

Referentin
Friederike Kolbl, Still- und Laktationsberaterin IBCLC, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin,
zertifizierte Babymassagekursleiterin und Trageberaterin

Kosten
67 Euro Einzelperson mit Kind, 97 Euro fiir Paare mit Kind - Versucht gerne die Kosten fiir den
Kurs bei der Krankenkasse einzureichen.

Anmeldung
per Mail an stillberatung-passau@gmx.de - bitte bei der Anmeldung vollstandige Adresse mit E-
Mail angeben
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