
(0851) 393-4501

Ayurvedische Kindermassage
Fr 27.06.2025, 16.00 - 17.30 Uhr

In diesem Kurs erfährst Du, wie Du dein Kind selbst massieren kannst. Die ayurvedische
Kindermassage, die am ganzen Körper durchgeführt wird - am 27.6. werden wir eine
Teilkörpermassage durchführen - kann bei regelmäßiger Anwendung Verstopfungen, Blähungen,
Koliken und emotionale Spannungen lindern. Es entspannt das Kind, sorgt für einen erholsamen
Schlaf und wirkt damit gegen Schlafstörungen und Stress. Die Teilnahmezahl ist auf 6 Erwachsene
mit jeweils einem Kind (Alter: 1-3 Jahre) begrenzt,

Ort
Untergriesbach, AyuBea-Studio, Mairau 1

Mitveranstalter
KDFB

Referentin
Beate Kronawitter-Neudorfer

Kosten
15 Euro pro Elternteil mit Kind

Anmeldung
08593/93244
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